
我不知明天將如何，每一天只為主活，我不知明天將如何，每一天只為主活，

我不借明天的陽光，因明天或不晴朗，我不借明天的陽光，因明天或不晴朗，

我不要為將來憂慮，因我信主的應許，我不要為將來憂慮，因我信主的應許，

我今天要與主同行，因祂知前面路程。我今天要與主同行，因祂知前面路程。

有許多未來的事情，我現在不能識透，有許多未來的事情，我現在不能識透，

但我知誰掌管明天，我也知誰牽我手。但我知誰掌管明天，我也知誰牽我手。
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「為甚麼」，天父真的掌管明天嗎？「為甚麼」，天父真的掌管明天嗎？

有信仰的我們在頭腦上十分明白天父是掌管明天的主，但原來在生命的經歷中，卻實在有很多的疑問沒法理有信仰的我們在頭腦上十分明白天父是掌管明天的主，但原來在生命的經歷中，卻實在有很多的疑問沒法理

解、無法解答。解、無法解答。

為甚麼我已經溫習了，成績總不如理想？為甚麼我已盡了力，卻常常未能滿足其他人？為甚麼我會在這家庭為甚麼我已經溫習了，成績總不如理想？為甚麼我已盡了力，卻常常未能滿足其他人？為甚麼我會在這家庭

出生？為甚麼我有做運動、有吃飯、有戴好口罩、有用酒精搓手液，還會染上新冠病毒？請問天父真的掌管明天出生？為甚麼我有做運動、有吃飯、有戴好口罩、有用酒精搓手液，還會染上新冠病毒？請問天父真的掌管明天

嗎？會幫忙我處理在我身上發生的糗事鳥事嗎？為甚麼這些事會在我身上發生呢？我們真的有許多「為甚麼」，嗎？會幫忙我處理在我身上發生的糗事鳥事嗎？為甚麼這些事會在我身上發生呢？我們真的有許多「為甚麼」，

也有許多許多沒有答案的「為甚麼」。也有許多許多沒有答案的「為甚麼」。

（羅馬書八章 32-37 節）然而，靠着愛我們的主，在這一切的事上已經得勝有餘了。因為我深信無論是死、（羅馬書八章 32-37 節）然而，靠着愛我們的主，在這一切的事上已經得勝有餘了。因為我深信無論是死、

是生，是天使、是掌權的，是有能的，是現在的事、是將來的事，是高處的、是低處的，是別的受造之物，都不是生，是天使、是掌權的，是有能的，是現在的事、是將來的事，是高處的、是低處的，是別的受造之物，都不

能叫我們與神的愛隔絕，這愛是在我們的主基督耶穌裏的。能叫我們與神的愛隔絕，這愛是在我們的主基督耶穌裏的。

對的，「為甚麼」的事情還有這一樣，「為甚麼天父這樣愛我呢？」，雖然我不完全明瞭，但我卻知道耶穌對的，「為甚麼」的事情還有這一樣，「為甚麼天父這樣愛我呢？」，雖然我不完全明瞭，但我卻知道耶穌

為了我而釘在十字架上，叫我可以不再因罪而墮落，可以得到永遠的生命，這「為甚麼」的答案，原來是單純出為了我而釘在十字架上，叫我可以不再因罪而墮落，可以得到永遠的生命，這「為甚麼」的答案，原來是單純出

於「愛」，就是因為「愛」，祂在十字架上已經完全證明出來了。於「愛」，就是因為「愛」，祂在十字架上已經完全證明出來了。

今天我們仍有許多許多的「為甚麼」，也可以肯定，將來我們還會問許多「為甚麼」，可是，明天就如天氣今天我們仍有許多許多的「為甚麼」，也可以肯定，將來我們還會問許多「為甚麼」，可是，明天就如天氣

一樣，變幻莫測。雖然我們不知道明天是晴是雨是陰，前路是平平坦坦或是崎嶇不平，卻知道天父在背後掌管萬一樣，變幻莫測。雖然我們不知道明天是晴是雨是陰，前路是平平坦坦或是崎嶇不平，卻知道天父在背後掌管萬

有，便會感到放心。我借用詩歌《我知誰掌管明天》的其中一節為在學校的每一位作勉勵：有，便會感到放心。我借用詩歌《我知誰掌管明天》的其中一節為在學校的每一位作勉勵：

神既不愛惜自己的兒子，為我們眾神既不愛惜自己的兒子，為我們眾

人捨了，豈不也把萬物和祂一同白人捨了，豈不也把萬物和祂一同白

白地賜給我們嗎 ?白地賜給我們嗎 ?

（羅馬書八章 32 節）（羅馬書八章 32 節）

蔡中尉

Facebook 專頁：Facebook 專頁：



校校園園生生活活多多 姿姿彩彩校校園園生生活活多多 姿姿彩彩校園生活多 姿彩 中華文化周中華文化周

川劇變臉

中原集古村

學校本年度的中華文化周以中國傳統節學校本年度的中華文化周以中國傳統節

日及中國傳統民間表演藝術為主題。這周的日及中國傳統民間表演藝術為主題。這周的

活動內容十分豐富，包括川劇表演欣賞、古活動內容十分豐富，包括川劇表演欣賞、古

代市集攤位遊戲等，同學可親身欣賞表演、代市集攤位遊戲等，同學可親身欣賞表演、

體驗和學習中國傳統藝術，提升對中華文化體驗和學習中國傳統藝術，提升對中華文化

的興趣和認識。的興趣和認識。

川劇變臉是國家非物質文化遺川劇變臉是國家非物質文化遺

產，同學透過觀賞變臉表演，認識中產，同學透過觀賞變臉表演，認識中

國國粹，弘揚中華優秀傳統文化。同國國粹，弘揚中華優秀傳統文化。同

學亦從中學會要懂得「感恩」及「堅學亦從中學會要懂得「感恩」及「堅

毅」，響應了本年救世軍之軍區主題：毅」，響應了本年救世軍之軍區主題：

「我們一起越變越強」。「我們一起越變越強」。

面譜製作

為了讓同學更深入地了解為了讓同學更深入地了解

中華文化，老師透過午會進一中華文化，老師透過午會進一

步分享有關傳統節日及民間表步分享有關傳統節日及民間表

演藝術的知識，例如：春節和演藝術的知識，例如：春節和

元宵節的由來、習俗，以及如元宵節的由來、習俗，以及如

何欣賞皮影戲和粵劇等，並讓何欣賞皮影戲和粵劇等，並讓

同學設計粵劇臉譜，發揮創意。同學設計粵劇臉譜，發揮創意。

為了讓同學能親身感受為了讓同學能親身感受

古時的生活，當天的禮堂搖古時的生活，當天的禮堂搖

身一變，變成了中國古代的身一變，變成了中國古代的

市集街道。街道兩旁更擺設市集街道。街道兩旁更擺設

了各式各樣的攤位，讓同學了各式各樣的攤位，讓同學

親身體驗中國傳統文化。親身體驗中國傳統文化。

齊齊穿上漢服「打卡」齊齊穿上漢服「打卡」

投壺高手是我！投壺高手是我！

麪做麵粉公仔真有趣！麪做麵粉公仔真有趣！

耐心等待織草蜢耐心等待織草蜢
動動腦，解開孔明鎖 

動動腦，解開孔明鎖 

一起來製作皮影吧！一起來製作皮影吧！

學校本年度的中華文化周以中國傳統節

日及中國傳統民間表演藝術為主題。這周的

活動內容十分豐富，包括川劇表演欣賞、古

代市集攤位遊戲等，同學可親身欣賞表演、

體驗和學習中國傳統藝術，提升對中華文化

的興趣和認識。

川劇變臉是國家非物質文化遺

產，同學透過觀賞變臉表演，認識中

國國粹，弘揚中華優秀傳統文化。同

學亦從中學會要懂得「感恩」及「堅

毅」，響應了本年救世軍之軍區主題：

「我們一起越變越強」。

為了讓同學能親身感受

古時的生活，當天的禮堂搖

身一變，變成了中國古代的

市集街道。街道兩旁更擺設

了各式各樣的攤位，讓同學

親身體驗中國傳統文化。



小六同學參加了為期三天的歷奇小六同學參加了為期三天的歷奇

訓練活動，當中，他們要參與不同的訓練活動，當中，他們要參與不同的

任務，從中突破自己。在活動過程中，任務，從中突破自己。在活動過程中，

同學們表現積極，勇於挑戰，學會了同學們表現積極，勇於挑戰，學會了

以積極、樂觀的態度面對挑戰。他們以積極、樂觀的態度面對挑戰。他們

互相協助與鼓勵，建立了團隊精神。互相協助與鼓勵，建立了團隊精神。

6B 何敏娟

感謝各位教練和老師，在我們猶豫不決，
感謝各位教練和老師，在我們猶豫不決，

甚至挑戰失敗的時候，你們仍不斷鼓勵我們，

甚至挑戰失敗的時候，你們仍不斷鼓勵我們，

替我們加油打氣。我會永遠記得這三天所學到

替我們加油打氣。我會永遠記得這三天所學到

的道理，即使以後遇到困難，也會勇於嘗試，

的道理，即使以後遇到困難，也會勇於嘗試，

謝謝你們！謝謝你們！

6A 尹智諾

我對「跨越高牆」的印象最
我對「跨越高牆」的印象最

深刻。一開始，當得知我們要爬

深刻。一開始，當得知我們要爬

上高牆時，我立馬覺得不可能。

上高牆時，我立馬覺得不可能。

不過，當我看到同學們都成功攀

不過，當我看到同學們都成功攀

越高牆，我便改變了想法，決定

越高牆，我便改變了想法，決定

也試試看，最後我也成功了！我

也試試看，最後我也成功了！我

明白到不要只看到眼前的困難，

明白到不要只看到眼前的困難，

應該要勇於嘗試。
應該要勇於嘗試。

6B 楊丞欣

「飛越橫樑」這個活動令我十分深
「飛越橫樑」這個活動令我十分深刻。我們要同心協力，合力攀越橫樑：

刻。我們要同心協力，合力攀越橫樑：有的同學用雙手承托着我，有的在橫樑
有的同學用雙手承托着我，有的在橫樑上拉我一把，有的在下面保護着我，讓
上拉我一把，有的在下面保護着我，讓我深深體會到合作的重要性。
我深深體會到合作的重要性。 6D 莊茵晴

我最深刻的環節是「羅馬炮架」。

我最深刻的環節是「羅馬炮架」。

我和組員要一起討論，分配各自的任

我和組員要一起討論，分配各自的任

務。在製作炮架時，我們會互相幫忙，

務。在製作炮架時，我們會互相幫忙，

互相鼓勵，充分發揮了團隊精神，也加

互相鼓勵，充分發揮了團隊精神，也加

強了我的自信心。
強了我的自信心。

歷奇訓練活動歷奇訓練活動



學學生生園園地地學學生生園園地地學生園地 我們的成就我們的成就

足球隊 

2022-2023 年度 港島東區小學校際足球比賽 殿軍2022-2023 年度 港島東區小學校際足球比賽 殿軍

中國舞隊 (低年級 ) 中國舞隊 (高年級 ) 

第五十九屆校際舞蹈節 甲等獎   第五十九屆校際舞蹈節 甲等獎   第五十九屆校際舞蹈節 優等獎第五十九屆校際舞蹈節 優等獎

  魏恩怡是我最好的朋友，也是我的好閨蜜。我和她相識於三年級的開學禮，由於我和她的身高差不多，所以我就坐在她的身

旁，並開始傾談起來。

  恩怡長着一頭長髮，時常束着長馬尾，身材圓潤。雖然她說話大大咧咧，但是大家都十分樂意跟她談天，因為她說話幽默和

愛開玩笑，所以她身邊的每個朋友都很喜歡她。她穿着時髦，再加上她比我年長，所以我也常常稱她為姐姐。

我和恩怡的友誼始於三年級的一次學校旅行。那一天，我一大早到了學校禮堂，當我還苦惱沒人陪我談天時，她就坐在了我

身旁。她看了看我，似乎有話跟我說，我見她沒開口，就主動說：「今天是野餐日，你帶了甚麼食物呢？」她回答：「那肯定有！

我可不想餓肚子。」恩怡一邊說，一邊打開背包，袋中放滿了她喜愛的水果和零食。到了郊野公園後，我們就跟隨老師來到了一

片空地，我們坐下來，玩了一會兒遊戲，班主任便提議走上山坡，看看風景，但我吃完水果後，不知為何就開始犯睏，也沒有力

氣走上去，恩怡知道後就留在原地陪我。在這期間，我們向對方訴說了許多難過的事情，讓我們增加了對彼此的信任。

現在我們成了無話不說的好閨蜜，她也會時不時來我家作客。即使我們身在不同的班別，將來可能也考不到同一所中學，但

種種經歷已經讓我們的友誼變得堅不可摧，希望我們可以朝夢想進發。

6A 吳詩雅 我和魏恩怡的故事

This is Jayden Chow.

He is my friend.

He is six years old.

He has two red pencils. 

He has three yellow glue sticks.

He has two blue erasers.

I like my friend.
by Leo

1A Wong S
an Leong 

This is Bella!
She is my friend.She is six years old!She has two blue scissors and four red pencils.She has two glue sticks.I like my friend.

by Samantha

1A Samantha Faiza Ali我
們
的
作
品

我
們
的
作
品


